Hur blir man
sarsjukskoterska?

Jonas Abel
Sar-ssk Varnamo kommun




Varnamo kommun

Varnamo kommun ligger i Smaland, ca 7 mil séder om Jonkdping.
Knappt 35000 invanare, ca 50 ssk i Halso- och sjukvarden.

Inrattade en sar-ssktjanst 2020.
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Min vag till saren

« 2013 Ssk-examen Go6teborgs universitet
« 2017 ca Forelasning med Malin Munter

e 2018 Borjar lasa dsk

« 2020 Sar-ssk tjanst annonseras

« 2021 Dsk-examen Boras hogskola

« 2022 Sar-kurs 7,5 hp Karolinska institutet
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Vad gor en sar-sjukskoterska

Rad och stdd i sarbehandling
« BedOmning
» Debridering
« Rekommendationer omlaggning

Utbildning
Foljer upp material

Sarvardsgrupp

Kontakt med produktspecialister/leverantorer
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 Stod i den individuella sarbehandlingen

. . o o Vidrnamo kommun Hemsjukvard
« Kartlaggning av sar pa enheten Vald period
ege s o . o . o Indikator
* Uppfoljning av sarbehandling pa enhetsniva 575 (16 8v29)
Sarlakningstid for svarlakta sar. Mediantid i dagar 146 (5 sar)
Antibiotika vid vensa sar 100% (2 av 2)
Smaértbehandling vid svarlakta sar 63% (12 av 19)
Kompressionsbehandling av veniisa sar 100% (2 av 2)
Sekundarprevention av vendsa sar 100% (2 av 2)
Sekundirprevention av trycksar 0% (Dav1)
Recidiv bland vendsa sar 50% (3 av B6)
Recidiv bland trycksar 0% (0 av 3)
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Samla pa sig erfarenhet

Las pa om forband! Egenskaper, hur de anvands, hur de inte
anvands.

Vaga prova!

FO6lj upp dina egna omlaggningar!

Vardhandboken

Nationella vardprogrammet
Katalog over sarprodukter
Sarwebben

Upphandlat sortiment
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Teoretiska kunskaper

Las boken!

64 patientfall om sarbehandling
Vardhandboken
Vardprogrammet

Rikssar

EWMA

Sok en kurs

Ak pé& alla korta forelasningar du kan hitta
Bjud in en sarsjukskoterska
Bjud in en produktspecialist
Delta pa konferens
Sarjournalen




Fragor?
Kommentarer?
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