
Sårbehandling i 
kommunal hälso-

och sjukvård

Utmaningar och möjligheter



Värnamo kommun

• 35000 invånare, ~7000 65+

• 6 hemsjukvårdsområden, 10 särskilda boenden

• 600-700 inskrivna patienter (SÄBO, ordinärt och FO)





Såromläggning i hemmiljö 

• Mervärde

• Självbestämmande

• Hygien

• Ergonomi och arbetsmiljö

• IT-stöd



Fallbeskrivning 1

85-årig multisjuk kvinna med litet sår på underbenet som 

långsamt försämras. Trots upprepade kontakter görs ingen 

åtgärd eller utredning från VC eller kirurg. Såret försämras, 

blir nekortiskt med blottad sena och slutar med att benet 

amputeras. 



Fallbeskrivning 2

Multisjuk kvinna med trycksår i sacrum. Vill inte medverka till 

skötsel av såret eller tryckavlastning. Såret ”exploderar” till stor 

sårhåla med nekros, blir inlagd men ingen åtgärd. Debrideras 

istället i hemmet med gott resultat. Ytteraligare 

omvårdnadsåtgärder sätts in och såret förbättras långsamt. 



Reflektioner?

Frågor?
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