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Bakgrund
• Svårläkta sår drabbar framförallt multisjuka äldre.

• Läkningshämmande faktorer; lokala och systemiska.

• Immunmodulerande läkemedel påverkar 
immunsystemet. 

• Systemiska kortikosteroider anses ha en negativ 
inverkan på sårläkningen samt bidra till ökad risk för 
sårinfektioner.

• Saknas studier på hur immunmodulerande läkemedel 
påverkar sårläkningstiden. 



Syfte med studien

• Undersöka om patienter med svårläkta sår och samtidig 
immunmodulerande behandling har en längre 
sårläkningstid och högre förekomst av 
antibiotikabehandling jämfört med patienter med 
svårläkta sår som inte står på immunmodulerande 
läkemedel.



Metod

• Registerbaserad studie. Data inhämtas från RiksSår. 

• Studiepopulation: Patienter med svårläkta sår i Sverige som registrerats i 
RiksSår och vars sår har läkt under perioden 220101-240501.

• Jämförelse mellan patienter som förskrivits immunmodulerande behandling 
och patienter som inte förskrivits detta. 

• Utfallsmått: Sårläkningstid (dagar). Antibiotikaförskrivning (ja eller nej). 

• Totalt 1655 patienter. 182 med immunmodulerande läkemedel.



PILOTPROJEKT 
(ST-ARBETE)
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