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Styrgrupp och registerhallare

RiksSars styrgrupp utgor ett nationellt center of excellence for svarlakta sar. Styrgruppen har tva
permanenta arbetsgrupper, Strategigruppen och Forsknings- och Utvecklingsgruppen (FoU) med
ett antal undergrupper som arbetar mot specifika mal som datateknisk utveckling, samarbete med
andra kvalitetsregister, omvirldsbevakning, patient- och anhorigfragor, forskning, utbildning,
behandlingsrekommendationer, NPO och kunskapsstyrning, ansékningar och ekonomi. Hela
styrgruppen deltar aktivt i RiksSars fortsatta utveckling. Registerhallaren ingar i NKRF,
Nationella Kvalitets Register Foreningen. Ordférande i samtliga undergrupper ar knutna till
RiksSars arbetsutskott (AU), som haft regelbundna telefon-/digitala méten med enstaka fysiska
moten under 2020. Stadgar, organisationsskiss och nomineringsforfarande finns pa hemsidan
www.rikssar.se.

RiksSar styrgrupp

Arbetsutskott

Registerhallare: Nina Akesson, distriktsskoterska, fil. mag.

Ordfsrande i RiksSars styrgrupp: Rut F Oien, specialist i allminmedicin, docent, ordférande i
NAG personcentrerat och sammanhallet vardférlopp for svarlikta sar

Registerkoordinator: Anna Davnert, forskningsunderskoterska, Sarcentrum Blekinge
Linda Jervidal, Sarsjukskoterska/distriktsskoterska, Jaimtland /Hirjedalen

Hanna Wickstrom, specialist i allmidnmedicin, doktorand

Maria Kusagard, arbetsterapeut, verksamhetsutvecklare Kristianstad kommun,
kommunkoordinator

Ovriga styrgruppsledamdter

Jan Apelqvist, endokrinolog, docent, Skanes Universitetssjukhus, Malmo

Lena Blomgren, kirlkirurg, med. dr., Ven6st centrum, Orebro Universitetssjukhus

Asa Bostrém, dermatolog, docent, Uppsala

Cecilia Fagerstrém, professor, Linnéuniversitetet, FoU-ledare, Blekinge Kompetenscentrum
Alexandra Forssgren, dermatolog, 6verlikare, Sircentrum, Skaraborgs sjukhus, Skévde
Harry Hansson, Patient- och anhérigféretradare, Malmé

Ulla Hellstrand Tang, Med. Dr, FOUUI- strateg, leg. 6verortopedingenjor, Ortopedteknik,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Inger Jardevi, Patient- och anhorigféretridare, Almhult

Astrid Lundevall, specialist i allminmedicin, enhetschef, STRAMA Stockholm

Olle Nelzén, kirlkirurg, docent, Sarcentrum, Skaraborgs sjukhus, Skévde

Kristina Malmsten, utvecklingsledare, Senior Alert och SKR

Christina Monsen, sjukskoterska, med.dr., Avdelning strategisk omvéardnadsutveckling
Skanes universitetssjukvard

Lill-Marie Persson, dermatolog, 6verlikare, Sarcentrum, Skaraborgs sjukhus, Skévde
Liselott Sahlberg, Processledare och samordnande kontaktsjukskoterska, hudcancerprocessen
Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland

Dag Salaj, geriatriker, Capio Legevisitten, Stockholm

Madeleine Stenius, underskoterska, utbildningsansvarig, Rehab Station Stockholm

Sandra Strand, hjilpmedelskonsulent, arbetsterapeut, Hjilpmedelscenter, landstinget Blekinge
Desirée Wiegleb-Edstrom, dermatolog, med dr., universitetslektor, Institutionen for
medicinska vetenskaper, Orebro Universitet

Hedvig Orneholm, ortopedkirurg, med dr, Skanes Universitetssjukhus
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RiksSar édr anslutet till Registercentrum UCR, Uppsala Clinical Research Center;
Region Jonkopings lin, dir registerhuvudman/centralt personuppgiftsansvarig myndighet finns;
Blekinge Kompetenscentrum, Landstinget Blekinge, dir RiksSar administreras.

Databasen - dndringar av variabler och inmatning

De variabler som f6ljs 1 RiksSar bedéms vara relevanta, evidensbaserade och vil evaluerade. De
tillhor klinisk praxis ur bade nationellt och internationellt perspektiv och dr mappade enligt
SnoMedCT (med ICD-10 diagnoser, ATC- och KVA koder). Nytillkomna variabler 2020, i
enlighet med Ledningsfunktionens rekommendation, ér variabler kopplade till covid-19.
Variablerna r6r fragor om patienten eller brukaren har en pagaende eller genomgangen covid-19-
infektion och om test av covid-19 har genomférts. Overféring av data frin en mobilapplikation
som initierades och validerats under 2019 har fortsatt under 2020.

Databasen - dndring av utdata och rapporter

Under 2020 har registrets 6verforing av data till Varden 1 siffror (regionernas gemensamma
samlingsplats for 16pande publicering av data kring hilso- och sjukvardens kvalitet och
effektivitet) dntligen slutférts. Resultaten av tre kvalitetsindikatorer (likningstid,
antibiotikabehandling, smirtbehandling) redovisas pa regionniva.

Inga 6vriga andringar i utdata och rapporter har skett under 2020. Varje enhet kan sedan tidigare
ta ut sina rapporter online vid vilken tidpunkt som helst och jimfora sina resultat med riket samt
med specifika enhetsgrupper sa som sjukhusenheter, primirvardsenheter och kommunala
enheter. Rapporterna belyser tydligt vilka direkta forbittringsomraden som finns f6r den aktuella
enheten, da olika malvarden finns i rapporterna.

Verksamhetsrapporten ger en enkel 6verblick av enhetens sarbehandlingsverksamhet till fraimst
verksamhets/avdelningschef.

Forbattringsrapport vardprocessen avser behandling av sarpatienter och ger underlag till
forbattringsarbete inom enheten, riktad frimst till vardpersonal.

Hemsidan

Registrets hemsida dr gjord med avsikten att vara littillganglig och 6verskadlig. Hemsidans
frimsta syfte dr att ge anviandare och allminhet information om registret och arbetet som bedrivs
tor patientgruppen med svarlikta sar. Arbete f6r att tillgangligeéra publikdata pa hemsidan pagar
och forvintas forverkligas 2021. De utokade lagkraven pa offentliga hemsidor, som tridde i kraft
under foregaende ar, foranledde ett beslut om att byta hemsideleverantor till Registercentrum
SydOst:s (RCSO) leverantdr. Byte av hemsida kommer ske forsta kvartalet 2021. Registret strivar
efter att na en samstimmig hemsidestruktur med registercentrum och 6vriga register tillhérande
RCSO.

Kommunikationsinsatser
Webinar registreringsteknik
30/1, 20/2, 28/4, 6/5, 20/5, 26/11

Open Space -mote — digitalt
24/3

Kostnadsfri web-utbildning i RiksSars struktur f6r handliggning av patienter med sar;

sardiagnos och etiologisk behandling. Speciellt utformad f6r kommunal hilso-och sjukvird.
11/3,18/3,28/4,6/5,20/5,2/6
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Avgiftsbelagd halvdags sarutbildning — digital
11/3,17/3,22/9,19/11

Nationella virtuella foreldsningar/konferenser 2020

200115 Nationellt kvalitetsregister och virtuellt nationellt beslutsstéd inom God och Nira vard.
Presentation pd SKR av RiksSar for att initiera samarbete mellan RiksSir och NPO Aldres hilsa.
200827 Vitalis, Nationellt beslutsstod for svarlikta sar - en digital arena f6r kommunikation,
kompetensforsorjning och forbattrad arbetsmiljo.

201001 Dagens Medicin, DIGITALA VARDMOTET 2020. Teknik i virden eller teknik for vard
201007 EWMA (European Wound Management Association), The organisation of wound care
via telemedicine — Care pathways & teams

Foredrag hogskolor, universitet mm
21/1,18/2,8/4,3/9

Heldags digitalt anvindarméte
22/10

Styrgruppsmote digitalt
23/10

Samverkan med NPO - kunskapsstyrning

RiksSar ar 1 dagslaget kopplat till NPO Hjart- och kirlsjukdomar men har en starkare klinisk
koppling till NPO Hud- och kénssjukdomar, Nationellt primarvardsrad och, tillsammans med
6vriga “kommunregister”, NPO Aldre. RiksSar har dterkommande tagit kontakt med de NPO
dir data fran registret kan vara anvandbart for uppféljning av vardens kvalitet. 2020 blev RiksSar
inbjudna att tala om struktur och kvalitetsférbattringar inom varden pa Kvalitetsregisterdagen i
Sédra sjukvardsregionen.

NAG (Nationell Arbetsgrupp) inom NPO Hud utarbetar nu Personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp for svarlikta sar inom kunskapsstyrningssystemet. Ordférande i NAG svarldkta sar ar
dven ordforande i RiksSars styrgrupp. RiksSar ingar som en naturlig del i denna NAG bl.a. for att
kunna folja upp vardforloppets resultat och dirmed 6ka tickningsgraden i RiksSar. Ett flertal
medlemmar ur RiksSars styrgrupp ingar i denna NAG liksom 1 NAG Varicer och venisa sir, NAG
Diabetes med hig risk_for fotsar och NAG Kritisk benischemi. Vidare har NAGen fatt uppdraget att
utarbeta ett vardprogram, nagot som saknas for denna patientgrupp.

Samverkan med andra nationella kvalitetsregister

Kommunala register

Fem register (RiksSar, Senior alert, Svenska palliativregistret, SveDem och BPSD) som anvinds
inom kommunal verksamhet initierade 2019 ett samarbete som férdjupats under 2020. De
kommunala registerna har under aret haft flera gemensamma méten dar mojliga
samverkansprojekt diskuterats. Planen fér 2020 var att under SKR:s dagar i Géteborg ha
gemensamma aktiviteter, dagarna stilldes in pa grund av raidande pandemi. Pandemin drabbade
registreras patientgrupper hart och utifran det skrev registerhallarna en gemensam debattartikel i
Dagens Sambhiille.

RiksSar, Senior alert och Palliativregistret Senior alert tillhor alla Registercentrum Sydost (RCSO)
med centrala personuppgift ansvarig (CPUA) region Jonkoping. Med gemensam
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registerorganisation och CPUA med en tillsatt dldrekoordinator finns ytterligare forutsittningar
till synergieffekter.

Senior alert

RiksSar har haft aterkommande kontakter med Senior alert under aret for att underska
mojligheter till en utékad samverkan. De bada registren gjorde tillsammans en utredning om
tangeringspunkter utifran Beslutsbrevet 2020. Forslaget att ligga RiksSar och Senior alert i ett
register visat sig ogorligt da den sammanlinkande faktorn, #rycksar, endast utgor 18 % av
sardiagnoserna i RiksSér och i Senior alert finns trycksiar med som en av fem riskomraden.
Resultatet av utredningen blev att registren inte konkurrerar med varandra utan kompletterar
varandra. Beslut har tagits av SKR/Stédfunktionen f6r Nationella Kvalitetsregister att RiksSar
och Senior alert fortsitter sitt samarbete som tva fullvirdiga register som kan kopplas samman i
en del — nimligen variabeln #rycksar.

En sammanlinkning sardiagnosen #rycksari RiksSar och riskfaktorn #rycksari Senior alert har
planerats under manga ar da vi bedomt att det finns betydande samordningsvinster framfor allt
for patienterna genom synkroniserade registreringar och rapportuttag. Vi skulle da kunna
askadliggora hela kedjan fran prevention (Senior Alert) genom behandling till lakning eller klinisk
negativ hindelse som amputation eller dod (RiksSar). Dirmed skulle vi ocksa kunna belysa de
medicinska, omvirdnads- och hilsoekonomiskt perspektiven. Redan 2013 tog RiksSar den forsta
kontakten med Senior Alert och vi borjade da aktivt arbeta for att denna koppling skulle ske.
Respektive styrgrupp bestimde snabbt att RiksSar och Senior Alert skulle inga partnerskap for att
forverkliga denna sammankoppling och att vi skulle inga i varandras styrgrupper, vilket vi gjort
sedan dess.

SWEDVASC

Den planerade sammanlikningen RiksSar — Swedvasc for att kunna folja effekten av
variceroperation pa patienter med vendsa bensar har nu fatt en annan inriktning genom
samarbete 1 regionernas kunskapsstyrning med personcentrerade och sammanhallna vardférlopp.
Ordtorande i1 NAG svarlikta sar har ett nira samarbete med ordférande Lena Blomgren i NAG
Varicer och V'endsa sar (kirlkirurg som ér styrgruppsmedlem 1 bade RiksSéar och Swedvasc).
Patienter med benséar som opereras karlkirurgiskt ar aktuella i bagge registren. Variabler fran
RiksSar och Swedvasc kommer att anvandas som indikatorer f6r uppfoljning i vardférloppen.

NDR (nationella diabetesregistret)

Aven det 6nskvirda samarbetet med NDR for uppgifter om diabetesfotsar, har fitt en annan
inriktning i och med samarbetet mellan NAG svarlikta sar och NAG Diabetes med hig risk for fotsar
inom kunskapsstyrningen. Hir ser RiksSar betydande samordningsvinster framfor allt f6r
patienterna genom synkroniserade registreringar och rapportuttag liksom uppféljning av variabler
1 RiksSar och NDR.

SSDV och RiksSar

RiksSar ingar 1 en intressegrupp for bensar inom SSDV. Dir méts allmidnmedicin och
dermatologi for att tillsammans verka for bista moéjliga vard for patienter med svarldkta sar.
RiksSar ar ett av tre register som anvinds av hudlikare.

Samarbete med specialistféreningar och andra organisationer

RiksSar har en bred geografisk och professionell férankring bland likare, sjukskéterskor och
underskoterskor 1 hela vardkedjan.
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Foljande specialistféreningar finns representerade i RiksSars styrgrupp:
Sarsjukskoterskor 1 Sverige (SSiS)

Svensk sjukskoterskeférening

Distriktsskoterskeféreningen (DSF)

Svensk Forening for Sjukskoterskor 1 Diabetesvard

Svensk Forening f6r Allmidnmedicin (SFAM)

Distriktslikarféreningen (DLF)

Sveriges likarférbund (SLF)

Svenska Sillskapet for Dermatologi och Venereologi (SSDV)

Svensk Kirurgisk Férening

Svensk Geriatrisk Férening (SGF)

STRAMA

RG Aktiv Rehabilitering (ideell f6rening for personer med ryggmirgsskada)
Rehab Station Stockholm

UCR (Uppsala Clinical Research Center)

Samverkan med patient-/brukarforeningar

RiksSars patient- och anhérigrepresentanter har medverkat aktivt 1 styrgruppens arbete sedan
2014, de har gatt SKR:S utbildning for patientrepresentanter i kvalitetsregister och deltar vid
samtliga anvindarmoten. En patientinformationsbroschyr har tagits fram “Ett register for
svarldkta sar — for dig som patient eller anhorig”. En film som beskriver hur det ér att leva med
ett svarlikt sar och ytterligare en patientfilm “Fo6lj patienten fran sar till likning” kan ses pd
hemsidan www.rikssar.se.

Inger Jardevi och Harry Hansson som ir drivkrafterna bakom patientféreningen har presenterat
sina erfarenheter om att ha ett svarlikt sar bl.a. pi EWMAs arskonferens 2019 med temat Person-
centred Wound Care. Who is in Charge of the Wound? De ingar nu 1 EWMAs Patient Liaison Group.
RiksSars patient- och anhorigrepresentant Inger Jardevi ingar 1 NAG personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp for svarlikta sar och hennes patientresa ligger till grund NAGens patientresa.

Internationella samarbeten

Monash University, Melbourne, Australien
I flera ar har ett forskningssamarbete funnits mellan RiksSar och School of Public Health and
Preventive Medicine vid Monash University, Melbourne, Australien.

Ref: Oien RF, Weller CD. The Swedish national quality Registry of Ulcer Treatment (RUT): How
can "RUT" inform outcome measurement for people diagnosed with venous leg ulcers in
Australia? Wound Practice & Research 2014;22(2):74-77

EWMA (European Wound Management Association)

Internationellt samarbete sker genom de kontakter som RiksSar har etablerat med EWMA och
som har resulterat i att RiksSar sedan 2006 aktivt har framtritt pA EWMAs internationella
konferenser. RiksSar har under 2020 arbetat med EWMA f{6r att 6versitta sirsmart (samarbete
RiksSar - Strama Stockholm) till en engelsk version, woundwise.se, A training for healthcare
professionals.

Forskningsaktiviteter under aret

Beviljade datautlimnanden f6r forskning
Fyra ansokningar och beviljade datautlimningar registrerade under 2020.
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1. Low level laser therapy (LLLT) som tilligg till traditionell sirbehandling av svarlikta sar
hos skoéra dldre i kommunal hilso- och sjukvard.

2. Egenvird for att minska dterfall av svarlikta sar: mening, planering och effekt.

3. Comparing e-health app with in-person registration for patients with hard-to-heal ulcers;
registry- based studies of time of diagnosis, healing time and antibiotic treatment.

4. KUPP - Kvalitet Ur Patientens Perspektiv.

Péborjade forskningsprojekt

PEPP fir att forebygga daterfall i svarlikta sar.

En samskapande 16sning for en Personlig EgenvirdsPlaneringsProcess.

Forskningen édr férankrad i RiksSar och utfors av doktorander pa Linnéuniversitetet och vid
Lunds Universitet under ledning av professor Cecilia Fagerstrom Linnnéuniversitetet. Det 3-driga
forskningsprojektet, som paborjades 2019, har fatt anslag pa 5 miljoner fran Kamprad.

Kan utbildning med byilp av digitalt mentorskap minska antibiotifkabehandlade sarinfektioner?

1-arigt forskningsprojekt (2020) finansierat av Vetenskapliga Rddet i Blekinge med syfte att
utveckla/implementera ett smart och resurssnalt lirande i praktisk vardag; en process for
grinsoverskridande teamarbete inom Nira Vird; ett verktyg for minskad irrationell
antibiotikabehandling och bidra till 6kad livskvalitet f6r patienter med svarlikta sar.
Sammanstillning av data pagar.

Forbittrad livskvalitet hos patienter med svarlikta sar med bjalp av RiksSar och ett digitalt

dialog- och kunskapsstid

1-arigt forskningsprojekt (2021) finansierat av Vetenskapliga Rddet i Blekinge med syfte att
utvirdera eventuella skillnader mellan patienternas livskvalitet pa olika enheter i Region Blekinge,
Region Kronoberg och Region Jimtland/Hitjedalen: priméirvard, kommunal hilso- och sjukvard
(SABO, hemsjukvird) och specialistenheter beroende pa vilka arbetsprocesser som anvinds.

Ansokan av sociala investeringsmedel Region Blekinge - Forbdttrad livskvalitet for Blekinges patienter med
svarlikta sar med bjalp av ett digitalt dialog- och kunskapsstid

En ans6kan om sociala investeringsmedel under 3 ar f6r region Blekinge tillsammans med
Blekinges fem kommuner har, tillsammans med personal pa regionstaben, skrivits under 2020.
Syftet med satsningen ir att infora ett digitalt dialog- och kunskapsstod/tjinst som utgar frin
Sarcentrum Blekinge for att regionalt forbattra omhandertagandet av patienter med svarlakta sar
via digitala sarkonsulter. Vidare ir syftet att stodja gemensamma utvecklingsarbeten mellan
kommunal och regional verksamhet.

KUPP - Kvalitet Ur Patientens Perspektiv.
Samarbetsprojekt med Karlstad universitet, RiksSar och Sarcentrum Blekinge, dir resultaten ar
under sammanstallning.

Forbdttrad livskvalitet hos patienter med svarlikta sar med hjalp av ett digitalt dialog-och

kunskapsstid.

3-arigt nationellt projekt planeras frain och med 210401 som en fortsittning pa den regionala
satsningen i Blekinge, Kronoberg och Jimtland/Hirjedalen. Finansiering frain Kamprad stiftelsen
pa 4,5 miljoner har beviljats.

Vetenskapliga publikationer 2020
Hanna Wickstrém, Rut F Oien, Patrik Midlév, Peter Anderberg, Cecilia Fagerstrém. Pain and

analgaesics in patients with hard-to-heal ulcers: using telemedicine or standard consultations
J Wound Care. 2020 Aug 1;29(Sup8):S18-827. doi: 10.12968/jowc.2020.29.Sup8.518.
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Rut Frank Oien, Hanna Wickstrém, Nina Akesson, Suzana Selan, Linda Sédetlundh. Clinical
evaluation with long-term follow-up of patients with pressure ulcers in one Swedish county
J Wound Care. 2020 Aug 2;29(8):472-478. doi: 10.12968 /jowc.2020.29.8.472.

Wickstrém H, Tuvesson H, Oien R, Midlév P, Fagerstrom C. Health Care Staff’s Experiences of
Engagement When Introducing a Digital Decision Support System for Wound Management:
Qualitative Study. JMIR Hum Factors 2020;7(4):¢23188 DOI: 10.2196/23188 PMID: 33295295
PMCID: 7758170

Abstrakt (motsv) vid medicinska konferenser

Virtuella foreldsningar 2020

Vitalis, Nationellt beslutsstod for svarlakta sar - en digital arena f6r kommunikation,
kompetensforsorjning och forbittrad arbetsmiljo

Dagens Medicin, DIGITALA VARDMOTET 2020, Teknik i varden eller teknik fér vard
EWMA, The organisation of wound care via telemedicine — Care pathways & teams

Ovriga aktiviteter under aret (under separata rubriker)

Utveckling av registrets moduler

e Maligna tumoérsar. I samarbete med Regionalt cancercentrum, Stockholm Gotland och
Karolinska universitetssjukhuset utvecklar RiksSar en ny modul £6r maligna tumorsar f6r
att fokusera pa denna utsatta patientgrupp och som ett steg for framtida samverkan med
fler nationella kvalitetsregister.

Arbetsgruppen har haft ett flertal méten for att forankra projektet.

e D-Foot — och RiksSir - Ny modul for prevention av diabetesfotsar
I samarbete med forskarteam pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset planeras att linka D-
Foot, eHdlsoverktyg for riskgradering och undersokning av foten vid diabetes till RiksSar. Detta
kan visa vilka preventiva dtgirder som ar viktigast for att undvika diabetesfotsir och
mojliggor framtida samarbete med andra register. Forskningsansokningar har lamnats till
EWMA och Vinnova men fick avslag. Ny ans6kning till Vinnova beriknas under 2021.

Utvecklingsprojekt - Nationellt digitalt dialog- och kunskapsstod for svarlikta sar

Samtliga aktiviteter for dialogstodet dr finansierade av forskningsmedel fran Vinnova,
SKR, Vetenskapliga Radet i Blekinge och Kampradstiftelsen. Dialogstodet ér helt
frankopplad det nationella kvalitetsregistret RiksSar.

Det digitala dialog- och kunskapsstédet med tillgang till digitala sarkonsulter bestar av tva delar:
e En CE-mirkt digital plattform med mobil applikation, Dermicus Wound, som uppfyller
sikerhetskrav, PDL och GDPR. Mjukvaran ir utvecklad och dgs av féretaget Gnosco. Data fran
appen direktoverfors till kvalitetsregistret RiksSar.

e Digitala sairkonsultationer som utfors av personal inom Sarcentrum Blekinge i samarbete med
RiksSir.

Tjansten har sedan 2016 utvecklats och testats kliniskt i tre forskningsprojekt (Vinnova x 2 och
samarbetsprojekt med SKR) inom 50 primirvardsenheter, 17 kommuner och med 500
bedémningar pa sammanlagt 177 patienter.
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Testerna visar att denna e-ehilsolosning fungerar bra i praktisk vardag. SKR forordar ett
breddinférande av tjansten, som méjliggdr en effektivare nira vard for en mycket skor och utsatt
grupp patienter samtidigt som den visar en stor effektiviseringspotential. Arliga nationella
besparingar uppskattas till mer an 950 miljoner kronor, varav 13% ir material och resterande 87
% handlar om mo&jlig minskning av personalkostnader. Storre delen av effektiviseringen kommer
att hamna inom primirvarden och den kommunala hilso - och sjukvarden. Da det finns ett stort
tryck fran industrin att tillhandahalla beslutsstod pa liknande sitt, betonar SKR att denna
utveckling behoéver drivas av kommuner och regioner tillsammans sa att sektorn kan ta del av
vinster samtidigt som kvaliteten i tjinsterna kan sikras.

Planer for kommande ar

Planerna f6r kommande ar ar helt kopplade till beslut om medelstilldelning 2020 (SKR dnr:
20/000506), dir fokus ligger pa 6kad tickningsgrad, Oppen redovisning och validering.

Oka tickningsgrad

Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp for patienter med svarlikta sar

I och med det nationella arbetet med ett Personcentrerat och sammanhillet vardforlopp for patienter med
svarldkta sar riknar RiksSar med en betydande uppgang i anslutnings- och tickningsgrad de
kommande aren. Vardférloppet beriknas vara fardigt for remissférfarande i februari 2022 och
uppféljningen av vardforloppet kommer ske via RiksSar. Regionerna har dirmed ansvar for att
Oka anvindningen av kvalitetsregister i verksamheterna och férvintas bidra med en 6kad
anslutning till RiksSar. Utveckling av vardférlopp sker parallellt med en stor uppdatering av
RiksSar, vilket innebir att RiksSar har goda forutsittningar att mota vardforloppets specifika
behov av uppfoljningsindikatorer.

Uppdatering av RiksSar — RiksSar 3.0

RiksSar planerar for migration till en ny version av plattformen Qreg5, vilken planeras vara klar
forsta halvaret 2022. I samband med uppdateringen kommer ett stort antal variabler tas bort fran
registret. Det kommer innebdra att anvindaren fir en enklare datainmatning och variablerna i
registret blir mera renodlade kvalitetsindikatorer.

RiksSar har visat sig ha en hog relevans bland anvindarna da vi visat pa hur utdata kan stédja
olika forbittringsarbeten inom varden. Dirfér har anvindarna begirt mer fullddiga rapporter. En
Oversyn for att effektivisera RiksSar administrationsdel och uppdatera rapportsystemet kommer
ske i samband med migrationen.

Kommunkoordinator

En betydande del av RiksSirs patienter behandlas inom kommunal hilso- och sjukvard. For att
na Okad tackningsgrad i kommunerna har RiksSar tillsatt en kommunal verksamhetsutvecklare i
ArbetsUtskottet for att sprida information om RiksSar samt bevaka kommunernas behov kopplat
till RiksSars arbete.

Journalintegration

RiksSar ar val forberett for en framtida journalintegration genom att det foljer det kliniska
vardforloppet, dr mappat till nationellt facksprak samt har foérberett en strukturerad sarjournal
som kan anvindas i patientjournaler i klinisk verksamhet. Det nationella arbete som pagar f6r en
gemensam informationsstruktur bevakas av registret och tillsammans med SKR ska en mer
detaljerad plan for integrationen tas fram. Journalintegrationen férvintas ha en positiv paverkan
pa tickningsgraden och dr ndgot alla kvalitetsregister stravar efter fOr att avlasta sina anvindare
fran dubbeldokumentation.
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Oppen redovisning

Publik visning av registerdata upprittades i samatbete med VIS, https://vardenisiffror.se under
senare delen av 2020. I samband med att registret skapar en ny hemsida 2021 planeras dven
publik visning via hemsidan.

Validering
Ett systematiskt arbete for att sikra hog datakvalitet fardigstilldes under 2020 med en tydlig
metodbeskrivning av valideringen.

Anslutning och anslutningsgrad

Antalet enheter som behandlar patienter med svarlikta sar i Sverige uppskattas till minst 1390
(1000 vardcentraler, 100 sjukhus och 290 kommuner). I RiksSar 4r 51/290 kommuner anslutna
182 enheter inom primirvarden och 41 enheter inom sjukhusbunden vard.

Andel av samtliga registreringar visar en fordelning pa primarvard (52%), sjukhusbunden vard
(26,5%) och kommunala enheter (21,5%). De sjukvardsenheter som ingar i RiksSar dr geografiskt
spridda Over hela landet. RiksSar anvinds aktivt av hudklinikerna i landet och ir ett av tre
kvalitetsregister som rekommenderas av SSDV (Svenska Sillskapet f6r Dermatologi och
Venereologi). Vid senaste nationella uppféljningen var 71% av patienterna likta, 12% avlidna, 3%
amputerade och 14% hade bytt vardgivare.

Téackningsgrad

Att definiera tickningsgraden for patienter med svarlikta sar dr oerhort komplext. Andra register,
som enbart registrerar patienter inom specifika sjukhusbundna specialistkliniker (som t.ex. hud,
karlkirurgi, ortopedi) kan enkelt uppna en hogre tickningsgrad da dessa kliniker dr begrinsade till
antalet.

RiksSar diremot ticker ett betydligt storre kliniskt omrade, dd patienter med svarlakta sar
behandlas av flera vardgivare inom bade landsting som sjukhusbunden vard, akutsjukvard,
ptimirvard och privata virdgivare samt i kommunernas SABO och hemsjukvard. Data i registret
(RiksSar 2.0) innefattar drygt 4000 ben- och fotsar och drygt 1000 trycksar. Data visar pa stor
samsjuklighet ddr 72 % av patienterna har hjirtkirlsjukdom och 30 % av patienterna med ben-
och fotsar har diabetes, varfor sarpatienterna ofta behandlas inom olika medicinska specialiteter
och kliniker. Dokumentation i RiksSar har visat sig kunna 6verbrygga organisatoriska och
professionella grinser och ge en forbittrad arbetsprocess for personalen och en trygghet for
patienterna.

Tickningsgraden beridknas som antal pigiende registreringar under aktuellt ar/ beriknad
prevalens av svarlakta sar 1 Sverige. Prevalensen av svarlikta sar brukar 1 studier uppskattas till
0,1-0,3 %. Vi har valt den ligre prevalensen (0,1 %) eftersom alla typer av svarlikta sar i
dagsliget inte kan registreras i registret (brinnskador, svirlikta sarskador, maligna sar,
operationssar ovan knd). Tdckningsgraden ligger kvar pa samma niva som foregiaende ar, 22%.
Tickningsgraden beriknas pa UCR som vid arets berikning uppmarksammade ett statistikfel,
vilket lett till nagot hogre tickningsgrad féregiaende ar, detta har nu justerats.

Validering av datakvalitet

Aven om viss validering av registret har skett mot Registerservice vid Socialstyrelsen och
genom samarbetet med STRAMA, www.sdrsmart.se, dir bilder och klinisk information fran
RiksSar granskats i olika journalsystem, paborjades under senare delen av ar 2020 en omfattande
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validering av RiksSarsdata for att sikra hog datakvalitet. Valideringen avser en distansvalidering
(pga. radande pandemi) genom rapportering fran 10 stycken slumpmassigt utvalda enheter som
registrerar 1 RiksSar. Registrator ska gora 5 stycken slumpmissiga urval (5 patienter) fran
enhetens klarmarkerade registreringar. Tio specifika variabler frin registret jimfors med
patientjournalens data och ifylles i en tabell som skickas till projektgruppen for statistisk analys
och sammanstillning. Valideringen férvintas kunna identifiera hur stor andel av variablernas
virden som ar korrekt registrerade, samt identifiera brister dir forbittringar behévs, for att kunna
tillforsikra att registerdata haller hog kvalitét. Vetenskaplig publikation planeras utifran
sammanstillningen och de statistiska analyserna.

Datakvalitet och missing data

I samband med uppdateringen av RiksSar 2015 gjorde styrgruppen en betydande 6versyn av
samtliga variabler med en heltickande kontroll sa att alla inférda virden ocksa stimmer med
registrets variabler. RiksSars tekniska system varnar om osannolika eller orimliga registreringar
gors samt blockerar ologiska/omoéjliga registreringsalternativ. RiksSar har en vatiabelmanual samt
torklaringstexter 1 direkt anslutning till att variabeldata registreras, d.v.s. littillgingliga tool tips.
Alla nya anvindare erbjuds en utbildning i registreringsteknik.

Overgripande om personal

Under 2020 drev fyra medarbetare, med sammanlagt en heltidstjinst, registret och
registerutvecklingen; support av registret; implementering av registret; redogjort for arsrapport
och verksamhetsberittelse och uppdaterat I'T system.

Registersekreterare 40 %
Registerhallare 30 %
Styrgruppsordférande 20 %
Faktaansvarig 10 %

Sammanfattande kommentar om ekonomi

Sammanfattningsvis har RiksSar under 2020 anvint de medel som beviljats fran SKL till framfor
allt I6nekostnader och fasta kostnader till registercentrum UCR. Den pandemi som pagick under
2020 inverkade pa registerarbetet pa flera plan. Alla resor och fysiska aktiviteter som lag
planerade fick stallas in och RiksSar stillde om till digitala alternativ dir det var mojligt. Halso-
och sjukvardspersonalens 6kade arbetsbelastning visade sig i minskade mojligheter att delta i
planerade registeraktiviteter. Sammantaget gjorde det att arets kommunikationsinsatser var firre
an vanligt och kostnader f6r resor och konferenser blev mindre 4n vad som var budgeterat. Den
planerade uppdateringen av registret fick senareliggas 1 vintan pa att registercentrum fardigstallde
den nyare version av plattform som RiksSar hianvisats till. Darav begirde vi att fa 6verfora pengar
tor teknisk utveckling fran 2020 till 2021.

Attestritt

Alla fakturor konteras pa ekonomiavdelningen region Blekinge, direfter motattesteras fakturorna
av registerhallaren. I nista led beslutsattesteras de av chef pa Blekinge Kompetenscentrum.
Registerhallare har haft manatliga méten med ekonom pa Blekinge Kompetenscentrum, dir
rikenskaperna har granskats.
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