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Alla kan vara nyfikna och tanka diagnos!

Det finns inga sarskilda regler for vem som far stalla diagnos eller satta diagnoskod.
Det ar ofta verksamhetschefen/arbetsledande chefen som fordelar arbetsuppgiften. |
allmanhet ar det lakare som staller diagnos. Men all halso- och sjukvardspersonal som
har tillracklig kunskap om en sjukdom, en funktionsnedsattning eller en skada kan
stalla diagnos inom ramen for sin yrkeskompetens.

Man bor skilja pa de tva momenten "att stdlla diagnos” och “att klassificera en stdlld
diagnos”. | det forsta fallet bedomer man vilket sjukdomstillstand patienten lider av. |
det senare fallet anger man en kod for diagnosen, med hjalp av nagot kodverk, till
exempel en diagnosklassifikation. Arbetsuppgiften att klassificera en diagnos ar inte
heller reglerad nar det galler vem som far utfora den.

Vardgivaren ansvarar for att planera, leda och kontrollera verksamheten sa att den
lever upp till kravet pa god vard enligt allmanna regler i halso- och sjukvarden.

Socialstyrelsen



Alla som satter och klassificerar diagnos
tar ansvar (oavsett profession)

:
\

Alla som traffar patienter har ett ansvar att gora ratt




Bokat besok for diagnos - traffa patienten




Vill du veta varfor du ar sjuk?

» Alla har ratt att veta
orsaken till varfor
saret inte laker

» Patienten behover vara
delaktig for att gora
”sin del”

» Sjukvarden behover
kvalitetssakra varden,
veta att vi gor ratt




Diagnoser och diagnoskoder | w5

> Venost sar
> Arteriellt sar
> Arteriovendst sar

» Trycksar
» Traumatiskt sar
» Diabetesrelaterat fotsar

» Atypiskt sar, inklusive tumoérsar

Konsekvensbeskrivning for

gram for
kunskapsstod Svarldkta sar
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Nationellt system
foér kunskapsstyrning

183.0 Varicer i nedre extremiteterna med bensar, 187.2 Ve
170.2C Perifer ateroskleros med bensdr, 170.2A Perifer ateroskleros

183.0 Varicer i nedre extremiteterna med bensdr, 187.2 Vends insufficiens, 170.
ateroskleros med bensdr, 170.2A Perifer ateroskleros med gangrén

L89.9 Trycksar (vdlj lokalisation), L89.0-3 Trycksar kategori

$81.9 Sarskada pd underben med ospecificerad lokalisation, S81.8 Sdrskada pa a
specificerade delar av underben, $91.0 Sarskada pd fotled, S91.3 Sdrskada pa andra del

E10.6D Diabetes mellitus typ 1 med (diabetiskt) fotsdr, E11.6D Diabetes mellit
med (diabetiskt)

L88.9 Pyoderma gangrenosum, L95.9 Vaskulit begransa
ospecificerat L95.0A Atrophie blanche [Milian], E83.5 Calcifyl
Martorells sar L92.1, Necrobiosis lipoidica som €] klassificer

C44.7EOspecificeradbasalcellscancer i huden pd nedre extremit

C44.7S Skivepitelcancer i huden pG nedre extremi

(43.9 Ospecificerad lokalisation av mali



Sardiagnoser/sartyper i RiksSar

Venost sar
Arteriellt sar
Arteriovendst sar
Diabetesfotsar
Traumatiskt sar
Trycksar Kategori 2
Trycksar Kategori 3
Trycksar Kategori 4

Vaskulitsar

vV V. vV v vV v v v Vv.yYy

Reumatiskt sar

vV vV vV v vV v v Vv .Yy

Pyoderma gangranosumsar
Necrobiosis lipoidicasar
Hypertensivt sar

Primar atrophie blanchesar
Basaliomsar
Skivepiltelcancersar
Malignt melanomsar
Hudlymfomsar

Annan ovanlig sardiagnos




Vilken diagnos satter vi?

14 - arig flicka ramlar med sin cykel och far
ett sar pa sin hogra fot, over halsenan.
Flickan traffar initialt ortoped men gor
sedan sina fortsatta omlaggningar pa
vardcentral. Flickan utvecklar en nekros i
sitt sar och saret laker efter 10 veckor.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

$81.9 Sarskada pa underben med ospecificerad lokalisatie




Vilken diagnos satter vi?

En man i 60 ars aldern ar med i en arbetsplatsolycka
och far en jarnstav pa sitt ben. Till en borjan far
mannen ett stort hematom framsida vanster ben.
Efter en och en halvvecka utvecklas en nekros av de
gamla koaglerna. Mannen har sedan tidigare en kand
venos insufficiens. Saret laker efter 6 manader.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

187.2 Venos insufficiens
$81.9 Sarskada pd underben med ospecificeraa




Vilken diagnos satter vi?

Kvinna i 75 ars aldern utvecklar sar pa dig Il
och dig lll i form av torra svarta nekroser
som vaxer i storlek. Saren uppkommer
spontant och ar smartsamma. Kvinnan ar
rokare, har diabetes och har haft en
hjartinfarkt. Patienten har aven bilaterala
odem som bedomts bero pa inaktivitet.

1. Basbedomning (ABI 0.6)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

170.2C Perifer ateroskleros med bensar
170.2A Perifer ateroskleros med gangrén




Vilken diagnos satter vi?

En 50 arig man kor omkull med sin motorcykel och
far ett skrapsar pa ovansidan pa sin vanstra hand.
Stenar gar ocksa in i handen pa samma stalle.
Stenarna plockas ut och saren de orsakat sys ihop.
Efter 4 dygn utvecklar mannen en infektion i
saret. Saret laker efter 11 veckor.

1. Basbedomning
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

$61.9 Sdrskada pd handled och hand med ospecificeraa




Vilken diagnos satter vi?

Kvinna i 80 ars aldern soker sin vardcentral pa
grund av kraftiga benodem. Kvinnan har utvecklat
ett fibrinbelagt sar pa sitt hogra ben. Det rinner
vatska fran bada underbenen. Patienten har en
kand hjartsvikt sedan tidigare. Hon kommer till
vardcentral i rullstol da hon har svart att ga pa
grund av svullnaden i sina ben.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

150.9 Hjartinsufficiens, ospecificerad (hjértsvikt), R
187.2 Vends insufficiens




Vilken diagnos satter vi?

En man i 60 ars aldern tappar rengoringsmedel over
benet och bloter ner byxbenet. Mannen hamnar pa
kna under sitt arbete och avlagsnar inte byxorna
forran efter 2h. Patienten utvecklar sar pa
underbenet som ar tackta med nekros. Nekroserna ar
svara att avlagsna och under behandlingstiden far
patienten infektion i ett av saren. Saren laker ut
efter 3 manader.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

S81.9 Sdrskada pd underben med ospecificerad




Vilken diagnos satter vi?

En man i 90 ars aldern kommer till korttids fran
sjukhuset efter en komplicerad hoftoperation.
Skoterska pa korttids hittar forband pa halarnas
baksidor och undertill ses sar. Han har ont i
samband med sarbehandlingen, inte annars. Borjar
sta- och gangtrana med stod av fysioterapeut. Gatt
ner i vikt i samband med vardtiden. Svullen om
benen.

Basbedomning (karlstatus stela karl)
Diagnos
Behandling

vV VWV VvV V

Uppfoljning

L89.9H Trycksdr pa fotled/fot L89.3 kategori 4 och L89.2 och kategori 3




Vilken diagnos satter vi?

Man i 60 ars aldern med typ 1 diabetes,
njursvikt och charcotfot. Plotsligt var det
ett sar undertill foten. Ingen sarsmarta.
Vatska i skon. Viss bensvullnad. Inga
tecken till infektion.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

E10.6D Diabetes mellitus typ 1 med (diabetiskt) fotsar (di




Vilken diagnos satter vi?

Kvinna 86 ar som lange haft ett sar pa
underbenet. Ingen sarsmarta.
Bensvullnad bilat. Kand hjartsvikt. Laker
nastan ibland. Gar pa omlaggning da och
da, nar det vatskar.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

R23.8W Andra och ospecificerade hudférdndringar
C44.7E Ospecificerad basalcellscancer i huden pd nedre extre
hoften (basaliom)




Vilken diagnos satter vi?

Man, 85-ar. Aterkommande bensar kring
anklarna bilat. Sar uppkommer spontant.

1. Basbedomning (karlstatus ua)
2. Diagnos

3. Behandling

4. Uppfoljning

187.2 Vends insufficiens




£ RiksSar

Basbedomning g pana

Anamnes, med sarskilt fokus pa tidigare och aktuella sjukdomar, aktuella lakemedel, e —
rokning e

Status; Body Mass Index (BMI), rérlighet, nutritionsstatus e

Saranamnes; saruppkomst, sarduration, tidigare sar, djup ventrombos, karlkirurgiska =

atgarder eller tidigare amputation 0

Smartanalys och smartskattning e
Karlstatus; palpation av perifera pulsar, ankeltryck och ankel-/armtrycksindex Do
(tatrycksmatning vid misstankt stela karl) __— -
Sarstatus; sarstorlek, sarlokalisation, sekretion, fibrin, nekros, granulationer, sarkanter, " .
tecken pa sarinfektion ey N

Hud runt saret; 6dem, rodnad, blek hud, hyperpigmentering, varicer, beharing, atrophie i

blanche (vitaktiga arrliknande hudomraden med hoégréda papler), lipodermatoskleros :

(senstadium av 0dem med kronisk inflammation och bindvavsomvandling) =y
Blodsockerkontroll och HbA1c vid misstanke om diabetesrelaterat fotsar. Vid behov kan ]

kompletterande provtagning behdva utféras utifran patientens allmantillstand.




Vem gor vad?

Teamet maste lagga upp en plan

>

vV v v Vv

Prata samman er, vem gor vad hos er
(undersokningar och tolkning av dessa,
anamnes, foto, diagnos, remisser, smartlindring,
behandling?)

Rutiner

Ssk, Dsk, Usk, Lak
Bokade besok
Uppfoljning



RiksSar

Basbedomningen motsvarar forsta
registreringen

Uppfoljning motsvarar andra/sista
registreringen

Titta pa era resultat tillsammans i
teamet

Titta pa era resultat tillsammans med
er chef




Folj upp resultat

Sarcentrum Blekinge Vast (Hanna Wickstrom)

O Rapporter - Sarcentrum Blekinge Vast Riket
Vald period Vald period
Pagéende patienter Indikator
Avslutade patienter Svarlakta sar med etiologisk diagnos 92% (278 av 301) B6% (4078 av 4759)
VardiGrioppet svarlakta sar Sarlakningstid for svarlakta sar. Mediantid i dagar 201 (151 sar) 172 (1775 sar)
Maotera att endast klarmarkerad data visas i rapporten Patientrapport Antibiotika vid vendisa sar 17% (11 av 65) 28% (154 av 552)
Excelexport Smartbehandling vid svarlakta sar 56% (125 av 223) 40% (1144 av 2868)
Kompressionsbehandling av venidsa sar 95% (62 av 65) 89% (492 av 552)
Sekundarprevention av vendsa sar 29% (16 av 55) 40% (175 av 443)
Sekundarprevention av trycksar 44% (12 av 27) 47% (168 av 359)
Recidiv bland vendsa sar 37% (31 av 84) 31% (284 av 925)

Recidiv bland trycksar 10% (6 av 61) 11% (100 av 884)




Ar kaffet slut nu?

Fragor?

Funderingar?




Tack for idagl Anvéandarméte 10 septe

Kontakt med RiksSar:

Support tisdagar kl 08-16
Registerkoordinator: Kristina Nordin
kristina.nordin@rikssar.se

Telefon: 0734-47 13 09

Registerhallare: Maria Bostrom
maria.bostrom@rikssar.se

Ordf RiksSars styrgrupp: Hanna Wickstrom
hanna.wickstrom@rikssar.se
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