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Minnesanteckningar styrgruppsmöte 17 mars 2026 

Ordförande: Hanna Wickström 

Sekreterare: Frida Rogersdotter 

Justerare: Jenny Roxenius, Natalja Jacobsson 

Mötet öppnas  

Dagordning fastställd 

Mötet har utlyst korrekt 

 

Verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret 

Sårmallen 

Jenny och Maria presenterar sårmallen. Kommentarer till detta; hur når vi ut med sårmallen till 

kommunerna? Hur kommunicerar vi sårmallen i stort? Andra kommentarer till sårmallen är att den 

kommer underlätta för specialistmottagningarna. De får in rätt information när en remiss skrivs och 

slipper neka remisser på grund av att informationen är för undermålig. Mallen kommer att 

underlätta för alla yrkeskategorier att föra strukturerad dokumentation. 

Kommentarer från chatten: förslag om sårmallen fick brett stöd och positiva kommentarer i gruppen. 

Bland annat tror man att det kan leda till mer jämlik vård och även lärande för vårdpersonal där 

igenom att fylla i mallen guidas man igenom basbedömning och basbehandling 

Det kom en fråga om automatisk överföring, om det är tänkt att det ska bli en 100% överföring eller 

hur tankarna går. Vi vet ännu inte hur det kommer blir och det finns flera olika alternativ, antingen 

skickas informationen från journalsystemet med hjälp av en notifieringstjänst eller så hämtas 

informationen i journalsystemet från registret. Tanken är att den data som sugs upp sparas men krav 

på att personalen ska kvalitetsgranska informationen innan klarmarkering görs.  

Verksamhetsplanen 

Se PowerPoint för verksamhetsmål Hanna visar presentation av den sammanställning hon gjort på 

RiksSårsdata och som ska kunna användas av lokala STRAMA representanter. Jessica berättar att det 

kommit nya studier som visar att Heracillin har dålig effekt på vår naturliga bakterieflora och att 

patienter kan ha kvarvarande effekter upp till 8 år efter behandling.  

Patientrepresentant har ordet 

Inger Jardevi berättar att hon i dagsläget har kontakt med tre stycken patienter varav två nu är läkta. 

Det har dock inte tillkommit några nya patienter men när Rut Öien ställer frågan om hon har 

möjlighet att ta emot fler patienter så blir svaret ja och på frågan om ifall hon önskar någon hjälp 

eller stöttning från RiksSår för detta i form av exempelvis fler patientrepresentanter så tycker hon 

inte att det är något som är aktuellt i dagsläget men att hon ska flagga för om det blir aktuellt.  

 

Behandling av inkomna motioner och förslag 
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Hanna Wickström inkommer med ett förslag på ny person till ordförande posten vilken är Natalja 

Jacobsson. Det blir ett enhälligt ja till detta förslag och medför att Natalja väljs som ny ordförande för 

RiksSår f.om  årsmötet i sept- 26.  

 

Inkomna förslag användardagen: 

Jonas Abel föreläser gärna.  

Journalmall- sårmall 

Personcentrerat arbetssätt – vad säger forskningen? Förslag Marcus Rosenburg 

Vad ska jag lägga på såret? Anna Carlsson (30min) 

Registreringsteknik 

Patientrepresentant – hur är det att leva med ett svårläkt sår. Inger Jardevi 

Stöd och behandlingsplattformen, egen digital fika – SOB- Angelica (Cecilias kontakt) 

 

Kommande möten 

Årsmöte 8 september kl 10-12 via Teams 

Användardag 22 September 

 

Övriga frågor 

Finns det evidens för när en patient behöver systemisk smärtlindring? Det finns studier som visar att 

när patienter skattar VAS >3 (vid trycksår). Diskussion kring skillnaden mellan VAS och NRS. Önskemål 

om att förtydliga texten vid första registreringen till VAS/NRS, istället för bara VAS. 

 

Ordförande     Sekreterare 

Hanna Wickström   Frida Rogrsdotter 

 

 

Justerare    Justerare 

Jenny Roxenius   Natalja Jacobsson 
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Minnesanteckningar styrgruppsmöte 17 mars 2026 


Ordförande: Hanna Wickström 


Sekreterare: Frida Rogersdotter 


Justerare: Jenny Roxenius, Natalja Jacobsson 


Mötet öppnas  


Dagordning fastställd 


Mötet har utlyst korrekt 


 


Verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret 


Sårmallen 


Jenny och Maria presenterar sårmallen. Kommentarer till detta; hur når vi ut med sårmallen till 


kommunerna? Hur kommunicerar vi sårmallen i stort? Andra kommentarer till sårmallen är att den 


kommer underlätta för specialistmottagningarna. De får in rätt information när en remiss skrivs och 


slipper neka remisser på grund av att informationen är för undermålig. Mallen kommer att 


underlätta för alla yrkeskategorier att föra strukturerad dokumentation. 


Kommentarer från chatten: förslag om sårmallen fick brett stöd och positiva kommentarer i gruppen. 


Bland annat tror man att det kan leda till mer jämlik vård och även lärande för vårdpersonal där 


igenom att fylla i mallen guidas man igenom basbedömning och basbehandling 


Det kom en fråga om automatisk överföring, om det är tänkt att det ska bli en 100% överföring eller 


hur tankarna går. Vi vet ännu inte hur det kommer blir och det finns flera olika alternativ, antingen 


skickas informationen från journalsystemet med hjälp av en notifieringstjänst eller så hämtas 


informationen i journalsystemet från registret. Tanken är att den data som sugs upp sparas men krav 


på att personalen ska kvalitetsgranska informationen innan klarmarkering görs.  


Verksamhetsplanen 


Se PowerPoint för verksamhetsmål Hanna visar presentation av den sammanställning hon gjort på 


RiksSårsdata och som ska kunna användas av lokala STRAMA representanter. Jessica berättar att det 


kommit nya studier som visar att Heracillin har dålig effekt på vår naturliga bakterieflora och att 


patienter kan ha kvarvarande effekter upp till 8 år efter behandling.  


Patientrepresentant har ordet 


Inger Jardevi berättar att hon i dagsläget har kontakt med tre stycken patienter varav två nu är läkta. 


Det har dock inte tillkommit några nya patienter men när Rut Öien ställer frågan om hon har 


möjlighet att ta emot fler patienter så blir svaret ja och på frågan om ifall hon önskar någon hjälp 


eller stöttning från RiksSår för detta i form av exempelvis fler patientrepresentanter så tycker hon 


inte att det är något som är aktuellt i dagsläget men att hon ska flagga för om det blir aktuellt.  


 


Behandling av inkomna motioner och förslag 







Hanna Wickström inkommer med ett förslag på ny person till ordförande posten vilken är Natalja 


Jacobsson. Det blir ett enhälligt ja till detta förslag och medför att Natalja väljs som ny ordförande för 


RiksSår f.om  årsmötet i sept- 26.  


 


Inkomna förslag användardagen: 


Jonas Abel föreläser gärna.  


Journalmall- sårmall 


Personcentrerat arbetssätt – vad säger forskningen? Förslag Marcus Rosenburg 


Vad ska jag lägga på såret? Anna Carlsson (30min) 


Registreringsteknik 


Patientrepresentant – hur är det att leva med ett svårläkt sår. Inger Jardevi 


Stöd och behandlingsplattformen, egen digital fika – SOB- Angelica (Cecilias kontakt) 


 


Kommande möten 


Årsmöte 8 september kl 10-12 via Teams 


Användardag 22 September 


 


Övriga frågor 


Finns det evidens för när en patient behöver systemisk smärtlindring? Det finns studier som visar att 


när patienter skattar VAS >3 (vid trycksår). Diskussion kring skillnaden mellan VAS och NRS. Önskemål 


om att förtydliga texten vid första registreringen till VAS/NRS, istället för bara VAS. 


 


Ordförande     Sekreterare 


Hanna Wickström   Frida Rogrsdotter 


 


 


Justerare    Justerare 


Jenny Roxenius   Natalja Jacobsson 
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